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  KATECHETŮM

KDO CHCE ZAPALOVAT, MUSÍ SÁM HOŘET!
formační podněty k duchovnímu životu katechetů

Nestačí totiž vědět, že Bůh existuje, že je jediný nebo že je Všemohoucí; 
Pán od nás žádá osobní vztah: jediný pravý Bůh se chce stát naším Bo-
hem.
V setkání s Ním není přikázání lásky povinností ani nařízením zvnějšku. 
Nelze totiž milovat „na povel“. Lásku k Bohu vyžaduje vlastní touha 
člověka, který nachází svou plnost ve společenství s Ním. Proto může 
být naše láska autentická tehdy, když je odpovědí na jeho lásku, která 
nás vždy předchází. Z toho vyplývá požadavek na zapojení naprosto celé 
lidské bytosti: srdce, duše, mysli. […]
Bez lásky by naše víra byla ve skutečnosti připravena o svůj obsah, naše 
dobré skutky by byly redukovány na moralizování, naše naděje by vyšla 
naprázdno.
Nemůžeme skutečně milovat Boha, aniž by se tato láska nepřelila v lásku 
k bratřím a sestrám. A nemůžeme opravdu milovat svého bližního než 
jako synové a dcery jednoho a téhož Otce, který si nás zamiloval jako 
první ve svém Synu Ježíši.

(Lev XIV., promluva před modlitbou Anděl Páně, 25. října 2026. Český překlad: Vatican News. 
Redakčně kráceno.)



AKTUALITY
JARNÍ FORMAČNÍ DEN 
Upozorňujeme na termín jarního formačního dne – zaneste si jej, prosím, 
do svých diářů.
Setkáme se v Pastoračním středisku – 
kostele sv. Vojtěcha 13. března 2027. 
Tematicky navážeme na podzimní 
část.
Našimi milými hosty bude jednak opět 
Michaela Říhová, která bude mít při-
praveno pokračování tématu „AI bez 
obav: Praktický průvodce pro učitele 
a  katechety“, a dále Mons. Prokop 
Brož, pomocný biskup královéhra-
decký, který s námi bude slavit mši 
svatou a naváže přednáškou o ency-
klice Lva XIV. Magnifica humanitas 
„O ochraně lidské osoby v čase AI“.
Těšíme se na setkání!

PRAKTICKÝ SOBOTNÍ SEMINÁŘ „JEŽÍŠ KRISTUS“
Srdečně vás zveme na další z letošních osmi praktických seminářů! Je-
jich cílem je věnovat se základním tématům iniciační katecheze a výuky 
náboženství, rozšířit své znalosti, dát podněty k rozjímání a modlitbě, 
prožít společenství a získat inspirativní didaktické materiály k vlastnímu 
působení a naučit se nebo zdokonalit své dovednosti v tvorbě těchto 
materiálů s pomocí různých prostředků.
Termín: 5. prosince 2026.
Místo konání: Církevní střední škola Jana Bosca, Vítkova 15, Praha 8 – 
Karlín
Lektorky: Marie Zimmermannová, Lenka Jeřábková
Cíle setkání a obsah:
•	 uvést do tajemství Vtělení Ježíše Krista a představit jeho osobu jako 

klíč k veškeré evangelizaci (i formou VN) a katechezi na základě bib-
lických textů o jeho identitě 

•	 prozkoumat velikonoční tajemství z pohledu všech tří hlavních mo-
delů katecheze: kérygmatického, antropologického a prorockého



•	 propojit biblické texty o velikonoč-
ním tajemství s modlitbou Kréda 
VĚŘÍM V JEŽÍŠE KRISTA, uče-
ním KKC a s liturgickým slavením 
zejména velikonoční vigilie

Prosíme o přihlášení ZDE, počet míst 
je OMEZEN! 
Pokud je seminář již obsazen, můžete 
se hlásit jako náhradníci na e-mail 
jerabkova@apha.cz, v případě uvolnění 
kapacity se vám ozveme.

ZIMNÍ REKOLEKCE PRO KATECHETY
Připomínáme možnost přihlášení na rekolekce do kláštera sester trapis-
tek v Poličanech. V tomto školním roce se sejdeme 5.–7. února 2027.
Přihlášky a podrobnosti: ZDE.  

LETOŠNÍ POUŤ PRVOKOMUNIKANTŮ
I letos se prvokomunikanti, katecheté a rodiny sešli v pražské katedrále 
na tradiční pouti, letos na téma „Radost z Eucharistie“. Na sedmi stano-
vištích, na mši svaté a v Arcibiskupském paláci při návštěvě reprezentač-
ních prostor a šifrovací hře se sešlo přibližně 180 dětí a 100 dospělých.
Fotografie si můžete prohlédnout ve dvou galeriích ZDE a ZDE. Děku-
jeme všem, kteří přišli, i těm, kteří nám pomohli s organizací!

https://katechete.apha.cz/sluzby/kalendar-akci/prakticky-seminar-jezis-kristus
mailto:jerabkova@apha.cz
https://katechete.apha.cz/sluzby/kalendar-akci/zimni-rekolekce-pro-katechety
https://gal.clovekavira.cz/gallery/95814.26c45027-383f-4b81-bd86-bee30f0100ff
https://gal.clovekavira.cz/gallery/95813.9afa7147-71ae-4d28-a719-507e53ba0147


NOVÝ DOKUMENT DIKASTERIA PRO NAUKU VÍRY O NÁVRATU 
KE KÉRYGMATU
Dokument nese název „Pojďte ke mně. Úvahy o předávání víry v době 
změny epoch“ a zveřejněn byl ve čtvrtek 22. října 2026. 
Základní tezi vystihuje konstatování, že „v době zásadních změn, pozna-
menané krizí v předávání víry, je třeba do centra pozornosti postavit první 
hlásání, kérygma, a to zejména dospělým, a překonání představy, že pasto-
rační činnost má být zaměřená výhradně na katechezi dětí a dospívajících.“
Úvahy jsou hutným textem, sestávajícím z osmi kapitol doplněných o úvod 
a závěr, bohatě doprovázený odkazy na učení papežů, zejména Lva XIV. 
a papeže Františka, na II. vatikánský koncil a na další dokumenty.
Cílem dokumentu je navrhnout „konkrétní cesty pro hlásání kérygmatu 
v době změn, kterou právě procházíme“.
Souhrn obsahu a základní body vám nabízíme v příloze tohoto AIKu; 
oficiální oznámení o vydání dokumentu najdete ZDE.

KNIŽNÍ KOUTEK
Každý měsíc se vám budeme snažit nabídnout zajímavé novinky do va-
šich knihovniček. Většinu titulů pak najdete i v naší půjčovně.

Pete Greig – Gemma Hunt. Modlitba? To dáš! 
Velmi zdařilá kniha o modlitbě a křesťanském stylu života 
určená (nejen) náctiletým hledá odpovědi na otázky jako: 
jak mluvit s živým Bohem, jak mu naslouchat, jak vítězit 
v duchovním boji, jak se přimlouvat za druhé, co dělat, 
když Bůh na naše modlitby neodpovídá nebo když ne-
máme chuť ani náladu se modlit apod. (Starší školní věk, 

mládež) Bližší informace ZDE. 	

Youcat – Milovat navěky
Další část cyklu Youcat, věnovaná tentokrát přípravě na 
manželství. Z předmluvy papeže Lva XIV.: „Tato knížka 
vás zve, abyste otevřeli své srdce plánu, který je větší než 
jakýkoli lidský sen. Slouží jako příprava na ’ano‛, které ne-
platí jen jeden den, ale celý život – na ’ano‛, které se stejně 
jako Boží láska neunaví a je věrné.“ (Mládež, dospělí)  Bližší 
informace ZDE. 	

https://www.vaticannews.va/cs/vatikan/news/2026-10/novy-dokument-dikasteria-pro-nauku-viry-vratit-se-ke-kerygmatu.html
https://www.paulinky.cz/modlitba-to-das--navod-pro-teenagery/
https://www.paulinky.cz/modlitba-to-das--navod-pro-teenagery/
https://eshop.cirkev.cz/knihy/youcat-milovat-naveky_15827
https://eshop.cirkev.cz/knihy/youcat-milovat-naveky_15827


Isaac Slater: Nesuďte nikoho! Moudrost Otců pouště pro 
polarizovaný svět
Na to, že jedno z Ježíšových přikázání zní „Nesuďte, abyste 
nebyli souzeni!“, má křesťanství až překvapivě neodbytnou 
potřebu soudit ledacos. To pak mnohdy zastíní samu pod-
statu dobré zprávy evangelií. Autor reflektuje učení a praxi 
raně křesťanských pouštních otců, kteří se k tématu sou-

zení ostatních stavěli se svou příslovečnou moudrostí, vtipem i smyslem 
pro paradox a silně zdůrazňovali praxi nesouzení druhých jako ústřední 
bod své spirituality, a aplikuje je na současný život. Prostřednictvím 
poutavých a někdy záhadných výroků a příběhů pouštních otců autor 
aplikuje Ježíšovo učení o radikálním nesouzení jako balzám na situaci 
současného polarizovaného světa. (Dospělí) Bližší informace ZDE.  

NAŠE NOVÉ A PLÁNOVANÉ MATERIÁLY
Upozorňujeme na nový cyklus Blahoslavenství pro starší školní děti 
a mládež! 
Ježíš během svého života na zemi mlu-
vil blahoslavenstvích. Některé z  nich 
přímo jmenoval, o jiných se zmínil ve 
svých podobenstvích a jiné vyjádřil 
svým životem. Italský autor Daniele 
Fornelli se pokusil o novou verzi blaho-
slavenství, ve které předkládá mladým 
lidem (ale i všem, kdo se rozhodli jít 
za Ježíšem) právě ta, která se jich více týkají. Součástí každého tématu 
jsou také dva praktické pracovní listy.
Cyklus najdete ZDE.  

Novinkou je rovněž soubor „Luštíme každou neděli!“ pro nadcházející ne-
dělní cyklus B. Pomůcka obsahuje kromě odkazů na jednotlivé luštěnky 
na našem webu také seznam nedělních evangelií, která si můžete předem 
přečíst. Soubor najdete ZDE.

•	 Cyklus metodik Bůh zachraňuje pro katechezi předškolních dětí se 
rozrostl o témata Emauzští učedníci, Nanebevstoupení Páně a Se-
slání Ducha svatého. Všechny metodiky si můžete stáhnout ZDE. 

https://obchod.portal.cz/duchovni-literatura/nesudte-nikoho
https://katechete.apha.cz/materialy/cykly-pomucek/blahoslavenstvi
https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/lustime-kazdou-nedeli-nedelni-cyklus-b
https://katechete.apha.cz/materialy/cykly-pomucek/buh-zachranuje
https://obchod.portal.cz/duchovni-literatura/nesudte-nikoho


•	 Soubor katechezí Za příběhy svatých jsme doplnili o příběh evange-
listy Lukáše. Na listopad plánujeme metodiky ke svátkům sv. Anežky 
České a sv. Cecílie tak, aby byly včas dostupné. Metodiky k tomuto 
cyklu najdete ZDE.  

NOVÉ MATERIÁLY OSTATNÍCH AUTORŮ

Adventní aktivity
Kolegové z Olomouce a Brna tradičně nabízejí možnost k aktivnímu 
prožití adventu ve farnosti i v rodinách!
•	 Olomoucká Adventní aktivita do farnosti nabízí dětem možnost stát 

se pastýři, kteří putují k jeslím. 
Každé dítě dostane svoji figurku 
pastýře a při každé bohoslužbě se 
posune o kousek blíž k Betlému. 
Pro starší děti jsou připraveny lís-
tečky s adventními výzvami, které 
si mohou při bohoslužbě vzít domů 
jako výzvu na další adventní týden. 
Materiál ke stažení ZDE.  

•	 Adventní aktivita do rodin z téže dílny nabízí puzzle s adventními 
výzvami ve třech variantách – pro předškoláky, mladší děti i celou 
rodinu. Materiál ke stažení ZDE.  

•	 Brněnské katechetické centrum pro letošní rok připravilo projekt 
Vystupme na Hospodinovu horu. Účastníci se během adventu snaží 
„chodit“ po čtyřech stezkách, které vedou na Hospodinovu horu. Je-
jich snahu symbolizují kamínky, které na cestu pokládají. Na každý 
týden je stanoveno jedno téma, ke kterému se váže praktická výzva. 
Materiál ke stažení ZDE. 

Advent ve Vlčím doupěti
Co kdyby děti letos adventem na cestě do Betléma provázeli vlk, suri-
kata, šnek a další zvířátka?
Ve Vlčím doupěti se připravuje 26 krátkých animovaných příběhů, ve 
kterých zvířátka putují do Betléma a cestou objevují hodnotu pomoci, 
přátelství, odvahy a všímavosti k druhým. Příběhy jsou tematicky propo-
jené s liturgickými čteními jednotlivých adventních dnů. Každý doprovází 

https://katechete.apha.cz/novinky/cyklus-katechezi-za-pribehy-svatych
https://inspirace.nacesteviry.cz/2026/10/20/adventni-aktivita-do-farnosti-2026/
https://inspirace.nacesteviry.cz/2026/10/19/adventni-aktivita-do-rodin-2026/
https://kc.biskupstvi.cz/vstupme-na-hospodinovu-horu-adventni-aktivita/


malý úkol, který pomůže dětem přenést jeho poselství do každodenního 
života a připravovat se na Ježíšovo na-
rození. 
Jednotlivé příběhy se začnou otevírat 
29. listopadu!
Putování je určené nejen dětem mlad-
šího školního věku a bude zdarma dostupné pro rodiny, výuku nábožen-
ství i farnosti. Součástí bude také soutěž a doprovodné materiály. Web 
už je otevřený a nabízí videoochutnávku: ZDE. 

Vyvolený – komplexní příprava ke svátosti biřmování pro mládež 
Program pocházející z USA je zaměřen na teenagery, podporuje for-
mování jejich osobního vztahu k Bohu. Součástí jsou materiály (knihy 
i videa) k přípravě na biřmování, které jsou přeloženy do českého jazyka. 
Možnost objednání a více informací na ZDE. 

The Chosen Clubs – manuál k setkáním u seriálu 
Křesťanská akademie mladých, z. s. nabízí zdarma zájemcům materiály 
k založení tzv. The Chosen Clubs, což 
jsou setkání mladých lidí u sledování 
seriálu The Chosen (seriál z Ježíšova 
života) s následným moderovaným 
programem. Získat můžete brožuru 
Průvodce pro vedoucí a další podporu. Více ZDE.

https://advent.vlcidoupe.cz
https://svatostbirmovani.cz
https://kam.cz/the-chosen


Foto: Tomáš Fečo ‒ Člověk a víra (str. 8);  Anička Guthrie ‒ Člověk a víra 
(str. 2); P. Vojtěch Kodet, O.Carm. (str. 1); Dana Saxonbergová ‒ Člověk 
a víra (str. 3)

AKCE A POZVÁNKY
Víra, rozum a AI – příležitosti a rizika umělé inteligence
Jak umělá inteligence proměňuje náš přístup k víře, poznávání a du-
chovnímu životu? Ekumenická rada církví zve na bezplatný online semi-
nář s katolickým teologem Františkem 
Štěchem a Markem Chvátalem.
Z anotace: „AI dokáže vykládat bib-
lické texty, odpovídat na teologické 
otázky, navrhovat modlitby nebo po-
skytovat rady v existenciálních situa-
cích. Co to znamená pro křesťanský 
přístup k víře, rozum a duchovnímu 
rozlišování? Přednáška představí příležitosti i rizika AI pro jednotlivce 
i církve a ukáže, proč informace o Bohu nejsou totéž, co víra, proč inte-
ligence není totéž, co moudrost a proč se otázka AI nakonec stává také 
otázkou lidské odpovědnosti a spirituality.“
Seminář se uskuteční v pondělí 9. listopadu 2026 od 10.00 do 13.00. 
Více informací a přihlášení ZDE.   

Víkendy pro biřmovance 
Arcidiecézní centrum mládeže srdečně zve na letošní víkendy pro biřmo-
vance, které se uskuteční v termínech 19.–21. března nebo 9.–11. dubna 
2027 v Nazaretě (z těchto termínů si lze vybrat). Mohou být dobrým do-
plněním přípravy, která jinak probíhá ve farnosti. Je samozřejmě možné, 
aby s mladými z farnosti přijeli i kněží, ať už na celý víkend, nebo na část. 
Přihlašování bude spuštěno v zimě 2027 na webu www.adcm.cz, kde se 
také objeví více informací.
Mladí z vašich farností jsou srdečně zváni i na další akce, které toto cen-
trum pořádá – více najdete ZDE nebo na plakátku v příloze.

https://www.ekumenickarada.cz/in/3422/webinar_na_tema_vira_rozum_a_ai
https://adcm.cz/
https://adcm.cz/2026/08/16/terminy-akci-adcm-2026-27/
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